
 

健康管理告知书 
尊敬的 XX 先生/女士： 

 

欢迎您来或返回阳江市！为了做好新冠肺炎防控工作，也

为了您和他人的健康，我市对湖北来阳人员实行健康管理。有

关事项告知如下： 

一、在返回阳江市前，请主动联系您所在阳江市居住的社

区或工作单位，告知来阳的出行方式、到达时间和健康状况。 

二、对持有湖北健康码绿码且体温正常者，到达阳江市时

需到当地医疗机构做核酸检测（武汉来阳人员在到达第 1 天和

第 7 天各做一次核酸检测，湖北其它地区来阳人员在到达当天

做一次核酸检测），阴性者纳入社区或单位管理，14 天内，除

上下班外不得外出，不得组织和参加聚餐、聚会等活动，并向

所在社区或工作单位连续申报至少 14 天的健康状况（包括体温、

咳嗽、咽痛等），并在广东粤省事平台申注册使用粤康码。 

三、对持有湖北健康码红码、黄码及未申报健康码的湖北

来阳人员，必须进行集中隔离医学观察 14 天，并在到达第 1 天

和第 14 天各做一次核酸检测。隔离观察期满后，阴性者恢复正

常工作和生活。 

以上事项，请您自觉遵守，违者将按《传染病防治法》有

关规定追究法律责任。 

祝您身体健康！工作顺利！ 
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